Information zur MPU-Vorbereitung

St. Wendeler Land

Wir mochten Sie dartiiber informieren, dass Sie die
erforderlichen Laboruntersuchungen fiir die MPU-
Vorbereitung in unserer Praxis durchfiihren lassen
konnen. Die Kosten hierfir haben wir lhnen nachste-
hend aufgelistet.

ETG (Alkohol) im Urin:
80,- EUR (pro Abgabe)
50,- EUR (einmalig fiir die AbschluBbescheinigung)

ETG (Alkohol) im Haar:
(3 cm Haarlange) 120,- EUR (pro Abgabe)

Drogen im Urin:
100,- EUR (pro Abgabe)
50,- EUR (einmalig fiir die AbschluBbescheinigung)

Drogen im Haar:
(6 cm Haarlange) 160,- EUR (pro Abgabe)

Medikamentenscreening im Urin:
120,- EUR (pro Abgabe)
50,- EUR (einmalig, fiir die AbschluBbescheinigung)

Medikamentenscreening im Haar:
(6 cm Haarléange): 180,- EUR (pro Abgabe)

Bitte beachten Sie, dass fiir die Haaruntersuchung
die Haare nicht gefarbt, getont oder gebleicht sein
diirfen.

Um Terminvereinbarung wird gebeten.
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Merkblatt zum ETG- und Drogenscreening

Alkohol versteckt sich in vielen Lebens-

mitteln, von denen man es erst nicht

vermutet.

Hier finden Sie eine Ubersicht, worauf

Sie bei Alkohol- und Drogenabstinenz
St. Wendeler Land  besser verzichten sollten.

Lebensmittel

Kefir, Tiramisu, Weinsauce, Pralinen, Rumkugeln, Weinbrandessig (oft
in Fertigsaucen enthalten), Schokoriegel, Milchschnitte, Milka Tender,
Knoppers, Hanuta, Twix, Kinder MaxiKing, Kinder Bueno, Kinder Pingui,
Kinder Happy-Hippo, Marzipan, Eisbecher, Berliner, Weinsauerkraut,
Senf, Essig, Schwarzwalderkirschtorte, Cremeschnitten (YES), Rum-
Trauben-Schokolade, Uberreife Bananen, Roggenbrot, flambierte
Gerichte, Obstsalat, gegorene Lebensmittel, Aromen: Backaromen

Fertigprodukte
Hihnerfrikassee, Rotkohl, Sauerkraut, Kasefondue, Fischragout,
Scampi/Krabben-Cocktail, Wildgerichte, Fertiggerichte von ,Du darfst”

Getranke

Alle mit ,alkoholfrei“ gekennzeichneten Getranke

z.B. Griindels, Radler 0,0%, alkoholfreier Sekt, Wein etc.,
Malzbier, naturtriibe Safte z.B. Apfelsaft, Fruchtsafte generell

Kosmetikprodukte
Mundhygienemittel, Haargel, Haarwasser, Haarspray

Medikamente in fliissiger Form
Wick MediNait, Hustentropfen, Hustensaft, Klosterfrau Melissengeist,
Doppelherz, Beruhigungsmittel, Schmerzmittel (z. B. Novalgin)

Bei Drogenabstinenz diirfen keine mohn- oder hanfhaltigen
Lebensmittel (z. B. Mohnkuchen, Mohnbrotchen, Hanf-Salami
etc.) verzehrt werden.

Energydrinks, Muskatnuss und Paracodein (Hustenstiller)
bitte ebenfalls weglassen.
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